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企業概要１



株式会社直七法衣店

代表 川勝顕悟

創業 1920年

事業内容 法衣袈裟仏具などの製造小売
寺院サポート
オンライン講座



法衣の製造・販売

寺院のサポート オンライン講座

3つの事業



テーマ２



企業訪問を実施



若者に宗教や仏教を知ってもらいたい！

ヒアリングや文献調査をもとに・・・



宗教のイメージを取り巻く現状３



宗教や仏教 に対して

どんなイメージ？？

みなさんは…



仏教

32%
神道

3%

キリスト教

1%

信仰宗教なし

64%

信仰している宗教の割合 男女2400人

（出典）NHK放送文化研究所
「日本人の宗教的意識や行動はどう変わったか〜ISSP 国際比較調査「宗教」・日本の結果から〜」『放送研究と調査』（2019）



（出典）國學院大学「第12回学生宗教意識調査」（2015）



宗教に対する抵抗感

オウム真理教地下鉄サリン事件

テロ組織によるイスラム教への風評被害

（出典）NHK放送文化研究所
「日本人の宗教的意識や行動はどう変わったか〜ISSP 国際比較調査「宗教」・日本の結果から〜」『放送研究と調査』（2019）



宗教に対する抵抗感

（出典）國學院大学「第12回学生宗教意識調査」（2015）



宗教を知る意義

日本人には各人の思いのままに信じるものを
選べばいいという考えがあるが、
イスラム教などの一神教にはそもそも信仰について
人間が選択できるような余地はないとして、
この違いが日本に来る外国人との何らかの摩擦に
発展しないかと危惧している。

（出典）NHK放送文化研究所
「日本人の宗教的意識や行動はどう変わったか〜ISSP 国際比較調査「宗教」・日本の結果から〜」『放送研究と調査』（2019）



まとめ

グローバル化社会において宗教の理解は必須

学生の宗教に関する関心は30%ほど

学生の宗教への「アブナイ」イメージあり

１

２



問いと提案の方向性４



？

大学生に宗教の違いを
身近に知ってもらうには？？

グローバル化社会を迎え、宗教に関心をよせる必要がある中…



超える

疑う

理解する

知る

「知ってもらう」とは

日常生活で気づきがある状態

（出典）佐々木毅（2012）『学ぶとはどういうことか』講談社



衣 住食

どう知る？ ➡生活の基本から



身近な食 から宗教 へ



手段

目的
宗教や文化の差異を知るきっかけ作り
宗教間の文化差異を認め合える
人材育成に向けた最初の一歩を創出する

大学生により身近な「食」から

様々な宗教へアプローチ

目的と手段



各宗教食の特徴５



世界３大宗教

仏教 キリスト教 イスラム教



仏教

キリスト教

イスラム教

精進料理

様々な食の制限

ハラル認証

特に制限がない

比較的自由な食文化

特
徴
的
な
食

食
の
規
制

自
由
な
文
化



仏教

修行するための最低限の食物の摂取に
よって心身を健康に保つことが仏教にお
ける「食」の意味

精進＝修行

（出典）頼住光子 仏教における「食」『第3回国際日本学コンソーシアム」p301-p309



キリスト教

食事は宗教伝承において神聖な行為としての意味を担っており、
飲食は自然的に犠牲や供物として捧げられ、
食事と通して、人と神が交わり、人と人が交わってきた。

「最後の晩餐」

一部では食のタブーが設けられていたりしますが、
進行する民族、国家が幅広く、世界中に信仰してい
る人たちがいることから、キリスト教全体で統一的
に禁止している事項は存在していません。

「食」とキリスト教あれこれ AMOR陽だまりの丘
打樋 啓史(2013)

「パンとワインが意味するもの－キリスト教の共食儀礼としての聖餐－」より



イスラム教

イスラームでは、コーランやハディース（預言者の
言行録）で明確に禁じられているもの以外は、神の
創造物はすべて人間にとって利用可能でありかつ利
用することが許されていると考えられている。

多和田裕司（2012）
「イスラームと消費社会：現代マレーシアにおけるハラール認証」より



食に対する
価値観の違い

食の制限の違い



６ 提案内容



各宗教の食を用いたお弁当



イメージ図

●玄米
●茄子のみそ炒め
●筑前煮
●高野豆腐
●大根の京風漬物
●チキン
●鹿肉ステーキ

ぐろ～かる弁当



鹿肉ステーキ
ハラル認証

筑前煮
「運」がつく縁起の
良いものと考えられ

ている

高野豆腐
真言宗の開祖弘法大
師空海が開いた高野
山で作られ，精進料
理として使われたの
でこの名前がある

大根の京風漬物
うまみが凝縮された干
し大根を使った漬物

茄子のみそ炒め
揚げたナスにみりん、
砂糖、酒を入れて練
り上げた味噌を塗り、
白ゴマと針生姜を天
盛りにしていただく。

①食べた食材や料理の意味を理解できる

②食べて終わりにならない

③底に仕掛けがあることで話題性を持たせる

工夫① 弁当の底 デザイン

得られる効果

各料理についての説明記載



ぐろ～かる弁当
Glocal BENTO

〜様々な宗教の文化に触れられるお弁当〜
直七法衣店×龍谷大学

この世界には、様々な食材や食の文化がある。食を知ることで互いの文化を知ることができ理解を深められる。
・・・

各宗教の食文化や歴史の説明

・・・

最後までおいしく召し上がってください。

工夫② パッケージデザイン



弁当の
開発後

直七法衣店
龍谷大学
大学生協

まずは龍谷大
で授業の一環
で実食。

直七法衣店
ブランドの
もと、大学
生協が製造
したお弁当

いつ だれが
どのよ
うに

なにをどこで

龍谷大の
宗教関連
グローバ
ル関係の
授業

お弁当活用方法

➡将来的に一般販売を目指す



（出典）

↑ 2019.11.26 日本経済新聞「外国人接待食のNG確認ー宗教・食習慣で制限もー」

→ 2014.10.2   日本経済新聞「ハラル対応学食、留学生に安心感イスラム圏から急増
ー神田外国大、土日は学外に開放埼玉大、弁当の開発も検討ー」

現在日本では、宗教ごとに対応した食事が少ない！
➡留学生や観光客増加に備える必要がある

＝世界の宗教や文化に対応した
食事は需要がある！



７ 展望



Global local×

外国人労働者・留学生・観光客の増加

他文化の理解による衝突の回避

新規事業などのイノベーションが
生まれる可能性の増加

地域内に他文化理解人材が増加

龍谷大もしくは
京都から世界へ通じる人材の創出

一般化できれば
宗教理解の進む都市へ



宗教や文化などの違いを乗り越え

グローカル人材を増やし、多文化理解を進める

展望



ご清聴ありがとうございました


